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Badania pozostalosci polichlorowanych bifenyli (PCB)
w Zywnosci zwierzg¢cego pochodzenia

Chlorowane weglowodory aromatyczne, wsrdd ktorych najbardziej znane to pestycydy
chloroorganiczne i polichlorowane bifenyle (PCB), to grupa ksenobiotykow o szczegdlnym
znaczeniu toksykologicznym. Zwiazki te ze wzgledu na znaczng trwatos¢ w $Srodowisku 1
zdolno$¢ kumulowania si¢ w tkankach ttuszczowych stanowia zagrozenie dla zdrowia ludzi i
zwierzat. Badania pozostatosci tych zwiazkoéw sa podstawowym elementem kazdego
programu monitorujacego skazenia zywno$ci 1 pasz. Mimo znacznego ograniczenia
stosowania a nawet zakazu stosowania pestycydow chloroorganicznych w rolnictwie a PCB w
przemysle nadal w wielu krajach stwierdza si¢ ich obecno$¢ w Zywnos$ci zwierzgcego

pochodzenia.

Jakkolwiek PCB tworza mieszaning teoretycznie mozliwych 209 kongeneréw, od
monochlorobifenylu do dekachlorobifenylu, to w preparatach technicznych zidentyfikowano
185 kongeneréw. Miejsce podstawienia i liczba atoméw chloru w czasteczce chlorobifenylu
decyduje o wiasciwosciach chemicznych 1 fizycznych okre$lonego kongeneru, jego
zachowaniu si¢ w §rodowisku 1 toksycznosci. Najbardziej toksycznymi kongenerami okazaty
si¢ non-orto chloropodstawione PCB, tj. IUPAC nr 77, 126 i 169. Wymienione koplanarne
PCB sa analogami przestrzennymi 2,3,7,8-tetrachlorodibenzo-p-dioksyny (TCDD), ktora jest
najbardziej toksycznym zwiazkiem ws$rod halogenowych weglowodorow aromatycznych.
Poza czterema non-orto koplanarnymi PCB struktur¢ zblizona do plaskiej i w budowie
przestrzennej przypominajaca TCDD maja osiem mono-0rto i trzynascie di-orto

podstawionych kongenerow PCB.

Przepisy prawne szeregu krajow UE wymagaja prowadzenia oznaczen wybranych
kongeneré6w PCB oznaczonych numerami IUPAC 28, 52, 101, 118, 138, 153 i 180 w
zywnosci zwierzgcego pochodzenia. Dla wymienionych kongeneréw ustalono w wielu krajach
najwyzsze dopuszczalne pozostatodci, ktore ksztaltuja si¢ na poziomie setnych i1 dziesigtnych
czesci mg/kg. W zwiazku z ,kryzysem dioksynowym” w krajach UE wprowadzono wymog
prowadzenia badan pozostato$ci wybranych kongeneréw PCB jako wstgpnego wskaznika
oceny skazen dioksynami zywnosci i pasz. Te uregulowania wprowadzono rdwniez w Polsce.
Wiyniki pozostatosci PCB (suma kongenerow IUPAC nr 28, 52, 101, 118, 138, 153 1 180) nie
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powinny przekracza¢ poziomu w przeliczeniu na thuszcz: 0,100 mg/kg w mleku i przetworach
1 0,200 mg/kg w migsie 1 produktach migsnych, jajach i1 ich przetworach, paszach oraz
dodatkach do pasz pochodzenia zwierz¢cego. Przy wynikach przekraczajacych wymienione
poziomy konieczne sa badania zawartosci dioksyn. Te uregulowania dotycza zywno$ci 1 pasz

w obrocie migdzynarodowym.

Regularne badania monitorowe pozostato$ci chemicznych w tkankach zwierzat i zywnoSci
zwierzgcego pochodzenia prowadzone sa w Panstwowym Instytucie Weterynaryjnym (PIWet)
od 1969 roku. Weterynaryjny system badan pozostatosci dotyczyl pierwotnie pestycydow oraz
toksycznych pierwiastkow. Pozniej zostatl poszerzony o inne zwiazki chemiczne takie jak:
polichlorowane bifenyle, mikotoksyny a takze wybrane grupy lekow weterynaryjnych. W
chwili obecnej zakres prowadzonych badan i rodzaj pobieranych prébek w zasadniczej czgsci
oparte sa na aktualnych wymaganiach obowiazujacych w krajach Unii Europejskiej
(Dyrektywy Rady 96/23/EC 1 96/22/EC) i zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Rolnictwa i
Gospodarki Zywnosciowe;j z dnia 12 pazdziernika 1999 roku.

Realizowany od 1995 roku przez Ministerstwo Rolnictwa i Gospodarki Zywnosciowej
Monitoring Jakosci Gleb, Roslin, Produktow Rolnych i Spozywczych stanowi istotne
poszerzenie dotychczasowych badan w tym zakresie. Corocznie w ramach tych badan
analizuje si¢ w PIWet ponad 6000 probek, oznaczajac w nich pozostatosci pestycydow,

polichlorowane bifenyle, toksyczne pierwiastki i1 substancje hamujace.

W  badaniach kontrolnych pozostatos§ci chemicznych oprocz Panstwowego Instytutu
Weterynaryjnego (koordynator) uczestnicza laboratoria terenowe Zakladéw Higieny
Weterynaryjnej] w Bialymstoku, Gdansku, Katowicach, Poznaniu, Warszawie i Wroctawiu.
Wszystkie laboratoria wyposazone sa w podobna aparaturg analityczna i stosuja takie same
metodyki badan. Pracownicy tych laboratoriow odbywaja cztery razy w roku kilkudniowe
szkolenia w zakresie analityki. Ponadto wszystkie laboratoria raz na kwartat weryfikowane sa
przez udziat w  obowiazkowych  badaniach = wewnatrzlaboratoryjnych  oraz
migdzylaboratoryjnych (krajowych i mi¢gdzynarodowych — FAPAS, GEMS/Food-EURO).

Oznaczenia zawartosci chlorowanych weglowodoréow aromatycznych wykonuje si¢ w tkance
thuszczowej roznych gatunkdéw zwierzat (Swinie, bydto, drob, konie, kroliki, zwierzgta lowne),
mleku krowim i jajach kurzych. Probki do badan pobierane sa przez lekarzy Inspekcji
Weterynaryjnej wedtug okreslonego systemu ze wszystkich wojewodztw kraju. Dla kazdego
badanego materialu wytypowanego do badan w danym roku otrzymywano od 100 do 300
probek reprezentujacych caty kraj.
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mg/kg tluszczu

1995 — 1999. Pozostatosci polichlorowanych bifenyli (PCB) w tkankach i1 produktach
zwierzgeych (mg/kg thuszczu)

Pozostalosci PCB stwierdza si¢ w wigkszosci badanych probek tkanek 1 produktow
zwierzecych. W tkankach bydla 1 mleku krow stwierdza si¢ ich obecno$¢ w ponad 90%
badanych probek. Najnizsza czg¢stos¢ wystgpowania PCB zanotowano w tkankach §win, okoto
40% probek pozytywnych. Srednie stezenia PCB nie ulegaty tak znacznym zmianom jak DDT

1 ksztaltowaly si¢ od wielu lat na poziomie setnych czesci mg/kg.

W latach 1995-99 najwyzsze stezenia PCB wystepowaty w thuszczu koni, nizsze w tkankach
ryb, zwierzat townych, kur 1 bydta oraz jajach 1 mleku a najnizsze w tluszczu kurczat rzeznych
1 $win. Zauwaza si¢ wyrazna tendencje do wystgpowania wyzszych poziomow PCB w
tkankach zwierzat z regionéw potudniowego i1 zachodniego, ktére mozna umownie okresli¢
regionami o charakterze przemystowym. Wykrywane stezenia PCB sa wielokrotnie nizsze w

poroéwnaniu do dopuszczalnych limitéw obowiazujacych w innych krajach.

Badania wlasne 1 innych autoréw potwierdzaja opini¢ o niskich st¢zeniach chlorowanych

weglowodoréw aromatycznych w krajowej zywnosci zwierzg¢cego pochodzenia.
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